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Положение о школьном спортивном клубе «СТАРТ» 

 
1. Общие положения 

 

1.1. Положение о школьном спортивном клубе «СТАРТ»  (далее – Положение) разработано 

в соответствии с:  

- статьей 28 Федерального закона от 04.12.2007 № 329-ФЗ «О физической культуре и спорте 

в Российской Федерации»; 

- статьей 27 Федерального закона от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

- Порядком осуществления деятельности школьных спортивных клубов (в том числе в виде 

общественных объединений), не являющихся юридическими лицами), утвержденного 

приказом Министерства просвещения Российской Федерации от 23 марта 2020 № 117; 

- Уставом МОУ – СОШ посёлка Сазоново Аткарского района Саратовской области. 

 

1.2. Настоящее Положение являются локальным нормативным актом муниципального 

общеобразовательного учреждения – Средней общеобразовательной школы посёлка 

Сазоново Аткарского района Саратовской области.  

 

1.3. Настоящее положение о школьном спортивном клубе «СТАРТ» вступает в силу с 

момента его утверждения директором муниципального общеобразовательного учреждения 

– Средней общеобразовательной школы посёлка Сазоново Аткарского района Саратовской 

области. 

 

1.4. Школьный спортивный клуб «СТАРТ» является структурным подразделением 

муниципального общеобразовательного учреждения – Средней общеобразовательной 

школы посёлка Сазоново Аткарского района Саратовской области, создается по 

инициативе обучающихся, родителей (законных представителей) несовершеннолетних 

обучающихся, педагогических работников. 

 

1.5. В своей деятельности Школьный спортивный клуб «СТАРТ» руководствуется 

законодательством Российской Федерации, Порядком осуществления деятельности 

школьных спортивных клубов (в том числе в виде общественных объединений), не 

являющихся юридическими лицами), уставом муниципального общеобразовательного 

учреждения – Средней общеобразовательной школы посёлка Сазоново Аткарского района 

Саратовской области и настоящим Положением. 

 

1.6. Структура и штат школьного спортивного клуба «СТАРТ» утверждаются директором 

муниципального общеобразовательного учреждения – Средней общеобразовательной 

школы посёлка Сазоново Аткарского района Саратовской области. 

 

1.7. Для реализации целей, задач и функций деятельности школьный спортивный клуб 

«СТАРТ» взаимодействует с образовательными организациями, учреждениями физической 

культуры и спорта, общественными организациями. 

 

1.8. Для эффективного осуществления деятельности школьного спортивного клуба 

«СТАРТ» муниципальное общеобразовательное учреждение – Средняя 

общеобразовательная школа посёлка Сазоново Аткарского района Саратовской области 

предоставляет спортивный зал, стрелковый тир, необходимое спортивное оборудование и 

инвентарь. 

 

 



2. Основные цели и задачи школьного спортивного клуба «СТАРТ» 

 

2.1. Целью деятельности школьного спортивного клуба «СТАРТ» является вовлечение 

обучающихся в систематические занятия физической культурой и спортом, формированию 

здорового образа жизни, развития и популяризации школьного спорта. 

 

2.2. Основными задачами школьного спортивного клуба «СТАРТ» являются: 

- вовлечение обучающихся, в том числе с ограниченными возможностями здоровья, в 

систематические занятия физической культурой и спортом; 

- организация и проведение спортивных, физкультурных и оздоровительных мероприятий 

в муниципальном общеобразовательном учреждении – Средней общеобразовательной 

школе посёлка Сазоново Аткарского района Саратовской области, в том числе этапов 

Всероссийских соревнований обучающихся по различным видам спорта; 

- развитие волонтерского движения по организации массовых мероприятий и пропаганде 

здорового образа жизни; 

- повышение эффективности пропаганды идеи физической культуры, школьного и 

массового спорта и здорового образа жизни; 

- содействие в создании условий для систематических занятий физической культурой 

(материально-технических, кадровых, психологических, маркетинговых (расширение 

спектра предлагаемых услуг). 

 

2.3. В целях реализации основных задач школьный спортивный клуб «СТАРТ» 

осуществляет: 

- организацию и проведение физкультурно-оздоровительной и спортивно-массовой работы, 

расширение спектра услуг секционной и досуговой работы, в том числе для лиц с 

ограниченными возможностями здоровья; 

- организацию и проведение социально-значимых мероприятий: Всероссийские 

спортивные соревнования (игры) школьников «Президентские состязания», 

«Президентские спортивные игры», фестивали, акции; 

- организацию и проведение физкультурных и спортивных мероприятий, а также 

подготовку обучающихся к выполнению испытаний (тестов) Всероссийского 

физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (далее - ВФСК ГТО); 

- подготовку и формирование команд общеобразовательной организации по видам спорта 

и обеспечение их участия в соревнованиях различного уровня организации; 

- поощрение обучающихся, добившихся высоких показателей в физкультурно-спортивной 

работе; 

- обновление форм и средств воспитания в области физической культуры и спорта для 

развития творческих, интеллектуальных и физических возможностей обучающихся; 

- обеспечение условий для индивидуализации обучения, профессиональной ориентации, 

выявления и поддержки обучающихся, проявивших выдающиеся способности в области 

физической культуры и спорта, в том числе для социализации обучающихся с 

ограниченными возможностями здоровья средствами физической культуры и спорта;  

- совершенствование комплексных мероприятий по повышению компетенций учителей 

физической культуры в области физической культуры и спорта; 

- развитие потенциала физкультурно-спортивной деятельности для профилактики вредных 

привычек, асоциального поведения, а также формирования антидопингового 

мировоззрения через взаимодействие с родительским сообществом; 

- расширение воспитательных возможностей информационных ресурсов, средств массовой 

информации, направленных на пропаганду занятий физической культурой и спортом, 

ведения здорового образа жизни, нравственных, духовных и гражданских ценностей, 

- представление администрации предложений по совершенствованию системы физической 

культуры и спорта, а также развитию материально-технической базы в  муниципальном 



общеобразовательном учреждении – Средней общеобразовательной школе посёлка 

Сазоново Аткарского района Саратовской области; 

- организацию и проведение информационной и пропагандистской деятельности, 

воспитание физических и морально-волевых качеств, социальной активности школьного 

сообщества, включая меры по популяризации социально-значимых мероприятий: 

Всероссийских спортивных соревнований (игр) школьников «Президентские состязания», 

«Президентские спортивные игры», фестивали, ВФСК ГТО, акции и иных. 

 

3. Основные направления деятельности школьного спортивного клуба «СТАРТ» 
 

3.1. Школьный спортивный клуб «СТАРТ» осуществляет свою деятельность по следующим 

направлениям: 

- освоение образовательных программ, позволяющих обучающимся значительно 

повысить интерес к учебному предмету «Физическая культура» и двигательной 

активности в целом; 

- практико-ориентированная спортивная направленность, которая позволит 

обучающимся осознанно выбрать в будущем спортивные профессии; 

- спортивно-массовое направление, включающее организацию и проведение социально 

значимых, спортивно-массовых мероприятий (соревнований, спартакиад, олимпиад) по 

различным видам спорта, включая национальные виды спорта (этнокультурный 

компонент); 

- физкультурно-оздоровительное направление — это организация и проведение 

конкурсных мероприятий, Дней спорта, спортивных праздников, приуроченные к 

знаменательным датам, общественно значимым спортивным событиям (например, 

Олимпийским играм, Универсиадам и пр.); 

- выявление на ранних этапах обучения способных и талантливых обучающихся в 

области физической культуры и спорта с использованием образовательных программ на 

основе традиционных, прикладных и вновь развивающихся видов спорта, а также их 

тьюторское сопровождение; 

- пропаганда физической культуры, школьного и массового спорта, здорового образа 

жизни, волонтерского движения для всех участников образовательных отношений. 

 

3.2. Деятельность школьного спортивного клуба «СТАРТ» осуществляется как внеурочная 

деятельность в рамках реализации основных общеобразовательных программ. 

 

3.3.Основные формы работы школьного спортивного клуба «СТАРТ» - занятия в кружках, 

секциях, группах и командах. 

 

3.4. Занятия в клубе проводятся в соответствии с графиками, расписаниями, планами 

физкультурно-спортивных мероприятий. 

 

3.5. Школьный спортивный клуб вправе:  

- иметь эмблему, знак, флаг, и другую атрибутику, информационный сайт в сети Интернет; 

- осуществлять планирование, подготовку и проведение массовых спортивных 

соревнований, спартакиад, и других массовых физкультурно-оздоровительных 

мероприятий; 

- поощрять обучающихся за результативность и активную физкультурно-спортивную 

деятельность; 

- осуществлять иную деятельность, не противоречащую законодательству. 

 

 

 



4. Управление деятельностью школьного спортивного клуба 

 

4.1. Непосредственное руководство по всем направлениям деятельности школьного 

спортивного клуба «СТАРТ» осуществляет руководитель школьного спортивного клуба, 

назначаемый приказом директора муниципального общеобразовательного учреждения – 

Средней общеобразовательной школы посёлка Сазоново Аткарского района Саратовской 

области. 

 

4.2. Руководитель школьного спортивного клуба «СТАРТ» осуществляет взаимодействие с 

администрацией муниципального общеобразовательного учреждения – Средней 

общеобразовательной школы посёлка Сазоново Аткарского района Саратовской области, 

органами местного самоуправления, спортивными организациями и учреждениями и 

Клубами других образовательных организаций. 

 

4.3. Формами самоуправления школьного спортивного клуба «СТАРТ» является Совет 

школьного спортивного клуба «СТАРТ» (далее по тексту - Совет), состоящий из 

представителей обучающихся, педагогического коллектива. 

 

4.4. Совет состоит из 5 человек, назначаемых руководителем школьного спортивного клуба 

«СТАРТ». 

 

4.5. Совет имеет право:  

- принимать обучающихся в состав школьного спортивного клуба «СТАРТ» и 

исключать из него;  

- представлять списки активистов, физкультурников и спортсменов для поощрения и 

награждения руководством муниципального общеобразовательного учреждения – Средней 

общеобразовательной школы посёлка Сазоново Аткарского района Саратовской области;  

- принимать решение о наименовании школьного спортивного клуба, утверждать 

символику школьного спортивного клуба;  

- утверждать план работы на год, отвечать за выполнение плана работы, заслушивать 

отчеты членов школьного спортивного клуба «СТАРТ»  о выполнении поставленных задач; 

-  организует проведение общешкольных спортивных мероприятий; 

- обеспечивать систематическое информирование обучающихся и родителей 

(законных представителей) о деятельности школьного спортивного клуба «СТАРТ»;  

- обобщать накопленный опыт работы и обеспечивать развитие направлений 

деятельности школьного спортивного клуба «СТАРТ». 

 

4.6. Решения совета правомочны, если на заседании присутствуют не менее 2/3 от общего 

числа членов Совета.  

 

4.7. Решения принимаются на заседаниях Совета простым большинством голосов от 

общего числа присутствующих членов.  

 

4.8. Заседания Совета проводятся не реже одного раза в три месяца и оформляются 

протоколом. 

 

4.9. Непосредственное проведение занятий в школьном спортивном клубе «СТАРТ» 

осуществляется учителем физической культуры, педагогами школы, учащимися старших 

классов. 

 

4.10. В классах избирается физкультурный организатор (физорг), который организует 

спортивно-массовую работу в классах. 



 

4.11. Школьный спортивный клуб «СТАРТ» может привлекать к организации 

физкультурно-спортивной работы с обучающимися, подготовке и проведению 

соревнований, физкультурно- оздоровительных и спортивных мероприятий, к выполнению 

тестов (испытаний) ВФСК ГТО волонтеров - лиц, осуществляющих на добровольной 

основе работу в области физической культуры и спорта. Это могут быть родители 

обучающихся или лица, их заменяющие, воспитанники ШСК, закончившие обучение в 

общеобразовательной организации. 

 

5. Права и обязанности членов клуба школьного спортивного клуба «СТАРТ». 

 

5.1. Членами школьного спортивного клуба «СТАРТ» могут быть обучающиеся, 

педагогические и иные работники муниципального общеобразовательного учреждения – 

Средней общеобразовательной школы посёлка Сазоново Аткарского района Саратовской 

области, принимающие участие в мероприятиях проводимых школьным спортивным 

клубом «СТАРТ».  

 

5.2. К занятиям в школьном спортивном клубе «СТАРТ» допускаются: 

- несовершеннолетние обучающиеся, представившие на имя руководителя спортивного 

клуба письменное заявление от их родителей (законных представителей), а также 

медицинскую справку, в которой указываются сведения о состоянии их здоровья; 

- обучающиеся, представившие на имя руководителя спортивного клуба письменное 

заявление, а также медицинскую справку, в которой указываются сведения о состоянии их 

здоровья. 

 

5.3. Члены школьного спортивного клуба «СТАРТ» имеют право: 

- избираться и быть избранными в Совет принимать участие в мероприятиях, 

проводимых клубом; 

- пользоваться спортивным инвентарем и оборудованием, спортивными 

сооружениями; 

- получать консультации и вносить предложения по улучшению работы клуба; 

- заниматься физическими упражнениями, спортом; 

- участвовать в физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятиях, 

выступать на спортивных соревнованиях, спартакиадах, спортивных праздниках;  

 

5.4. Члены школьного спортивного клуба «СТАРТ» обязаны: 

- вести здоровый образ жизни, укреплять своё здоровье; 

- регулярно заниматься физической культурой и спортом, улучшать свою физическую 

подготовленность; 

- бережно относиться к имуществу и инвентарю; 

- принимать участие в физкультурно-оздоровительных мероприятиях клуба; 

- помогать клубу в проведении массовых мероприятий; 

- соблюдать правила техники безопасности при проведении спортивных занятий; 

- иметь собственную тренировочную форму для занятий; 

- соблюдать требования положения о школьном спортивном клубе «СТАРТ». 

 

6. Ответственность 

 

6.1. Ответственность за качество выполнения, возложенных настоящим Положением на 

школьный спортивный клуб «СТАРТ» целей, задач и функций, выполнение плана работы 

по всем направлениям деятельности, сохранность оборудования и спортивного инвентаря, 



а также за создание условий для эффективной работы своих подчиненных, несет 

руководитель школьного спортивного клуба. 

 

6.2. Каждый педагог, проводящий занятия по плану работы спортивного клуба несет 

ответственность за качество выполнения работ, а также жизнь и здоровье обучающихся, 

сохранность оборудования и спортивного инвентаря. 

 

7. Учет и отчетность деятельности школьного спортивного клуба «СТАРТ» 

 

7.1. Официальный учет всей работы школьного спортивного клуба «СТАРТ» ведется в 

журнале установленной формы по следующим разделам: 

состав Совета; 

состав занимающихся, расписание занятий, программный материал, посещаемость; 

проведение физкультурно-спортивных мероприятий и результаты участия в 

соревнованиях. 

 

7.2. Перечень локальных актов, регламентирующих работу школьного спортивного клуба 

«СТАРТ»: 

- Положение о школьном спортивном клубе «СТАРТ»; 

- Приказ по школе о создании школьного спортивного клуба «СТАРТ»; 

- Расписание занятий школьного спортивного клуба «СТАРТ»; 

- Списочный состав членов школьного спортивного клуба «СТАРТ»; 

- Списочный состав Совета школьного спортивного клуба «СТАРТ»; 

- Протоколы заседания Совета школьного спортивного клуба «СТАРТ»; 

- Списочный состав физоргов школьного спортивного клуба «СТАРТ»; 

- Календарный план спортивно-массовой, физкультурно-оздоровительной, секционной и 

досуговой работы на учебный год; 

-План спортивно-массовых, физкультурно-спортивных и социально-значимых 

мероприятий на учебный год; 

- Протоколы соревнований. 

- Инструкции по охране труда. 

- Контрольно-переводные нормативы по общей и специальной физической подготовке, 

протоколы и графики проведения испытаний по ним. 

- Результаты и итоги участия в соревнованиях школы, района, и т.д. 

- Копии годовых отчетов о проделанной работе. 

 

8. Информационное обеспечение школьного спортивного клуба «СТАРТ» 

 

8.1. Отчет работы школьного спортивного клуба «СТАРТ» ведётся через информационное 

пространство (сайт общеобразовательной организации, социальные сети, СМИ, стенд), где 

отражается символика школьного спортивного клуба «СТАРТ» (название, логотип, девиз), 

календарный план мероприятий, режим секционной работы, поздравление победителей и 

призеров соревнований и иная информационно-агитационная информация. 
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