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IHosicHUTEeNLHAA 3AIHCKA

CoBpemenHoe 001ecTBO TpeOyeT OT 4YejoBeKa OCHOBHBIX 0OA30BbIX HABBIKOB B JIFOOON
npoeccHOHaIbHON AEATENIbHOCTH — SMOLMOHANIbHAS PAMOTHOCTD, YIPABJICHUE BHUMAaHUEM,
crocoOHOCTh paboTaTh B YCJIOBHSX KPOCCKYJBTYPHOCTH, TBOPYECTBO W KPEATHMBHOCTb,
crocoOHOCTH K (caMo)obyuennto u aAp. [Ipu mpaBUIBLHO BBICTPOSHHON pabOTe OCHOBHYIO YacTh
U3 BOCTpeOOBaHHBIX B OyAylleM HAaBbIKOB MOJKHO pPa3BHTh, 3aHHUMAsChb TeaTPATbHOI
IeSTEIbHOCTBIO.

TeatpanbHOE  HCKYCCTBO  MPEAOCTABIs€T BCE  BO3MOXHOCTH Uil Pa3BUTHUS
Pa3HOCTOPOHHEW JIMYHOCTH HOBOTO BPEMEHH, YMEIOIleld HeCTaHAAPTHO MbICIUTb, OBITh
yBEpPEeHHOM B ce0e, OTCTauBaTh CBOK TOYKY 3PEHHsI, OTBEYATh 3a CBOM MOCTYIKH, CIIOCOOHYIO
CIYLIATh ¥ CIbILIATh MHEHHE APYTOro 4YesOBeKa, BUAETh MUP B €ro pa3HooOpasuu, pa3iuyaTh
OTTEHKHM O5MOLMM M TOBOPUTH O CBOMX 4YyBCTBax. learp C €ro mUpOYallIMM CHEKTPOM
XYI0KECTBEHHO-BBIPA3UTEJIbHBIX U BOCIHMTATEIbHBIX BO3MOXHOCTEH — 3TO €I€ M HMCKYCCTBO
oOIeHusI.

[MogpocTkoB B 3TOM BO3pacTe OTJMYAET MHK SMOLMOHAIBHONH HEYPaBHOBELIEHHOCTH
(MPOUCXOAUT JIErKOCTb BO30OYKIEHHS U HEBO3MOXKHOCTb CIPABHUTCS CO CBOMM COCTOSTHHEM,
OTCYTCTBHE KOHTPOJIsi). DTO MPUBOANUT K YXYALICHUIO AUCUUILIMHBL HacTpoeHHe moaBep:KeHO
Cepbe3HBIM Mepenanam (OT BEeCeNbsl K ASTPECCHH ), CHIDKASTCS] CAMOOILICHKA, MPOUCXOoauT Oopbda
32 CaMOCTOSITENIbHOCTD; MEePeyTOMIICHHE M, KaK CJIEICTBUE, CHU)KEHHE BHHMAaHHS, HEXKeJaHHUe
YUUTBCSI, OOUIbI U YIPSMCTBO.

OCHOBHO€ HaIpaBJCHHE WHTEPECOB — 3TO OOIIEHHE CO CBEPCTHUKAMH M OCMbICICHHE,
KaKUM ero BUASAT poBeCHUKH. CKPBITHIM JKETaHHEeM MOAPOCTKA SIBJISETCS OOIIEHHe CO B3POCIIbIM
«Ha paBHbIXY». [10 MHEHHUIO MOAPOCTKA, Yepe3 OOLIEeHHE «HAa PABHBIX» TOBBILIAETCS €r0 POJib B
KOJIJIEKTHBE M camoolieHka. [IoHUMaTh Apyroro, MoHUMaTh cedst ¥ OBITh MOHSATBIM — TaKOBa
JIOTMKa YEeJIOBEYECKOro B3aHMOMOHMMAHUs. B mpouecce 3aHsITUI TeaTpaibHOH IESTeIbHOCTHIO
NPOUCXOAUT OOBEAMHEHHE YYaCTHUKOB B CIUIOYEHHBbIH KOJUIEKTHB, a OOIleHHe W
B3aMMOIIOHHMaHNEe O0OTaIA0T BCEX.

B mpouecce oOyuenns HEOOXOOMMO HAXOIUTh KOMIIPOMHCCHBIE perneHus. Eciam ectb
OLIYIIEHHE BHYTPEHHEro MPOTECTa Y YYaIlerocs, HaJo MpeAoCTaBisiTh YUYSHUKY MPaBo BbIOOpA,
HE KPWTHUKOBAaTh, HWHOINA MOHO CcMmsirdath TpeOoBaHus. Henb3si MO3BOJSATH 3aHUXKATD
OLIEHOYHOE CY’K/I€HHEe, UTHOPHPOBATh WIIH JIETKOMBICJIEHHO OTHOCHTBHCS K yCIEXaM yYEHUKOB,
00001aTh B HEraTHBHOM CMBICJIE€ W TEPEHOCHUTh HACTPOSHHME HAa JIMYHOCTb MOAPOCTKA B
NPUCYTCTBUM KoJUleKTHBa. [lemarory HeoOXOAMMO OdeHb TOHKO paboTaTh ¢ yYal[MMHUCS 3TOM
BO3PACTHOMN KaTeropuu, BbICTPauBasi OOIIEHHEe C HUMH KaK CO B3POCJIBIMH JIFOJbMH, IPOBOIUTD
WHIUBUAYaJIbHBIE OECeIbl.

3aHATHS 1O TeaTPalbHON [EeSTEeJIbHOCTH 1Ie71eCO00pPa3HO CTPOUTh MO MPUHLIMITY
MEKIUCHUIUTMHAPHOM ¢Bsizu. OTOOp U pacmpeneneHe ypaKHEHUH BbICTPAUBATh 110 IPUHIUITY
«OT MPOCTOTO K CIOXKHOMY». Kaknoe KOHKpeTHOe 3aHsITHe SIBJISETCS 3BEHOM OOLIeH CHCTEMBbI
oOyueHwusl.

Conep:xaHue Kypca BHEYPOYHOH MAEATENPHOCTH MO aKTEPCKOMY MAacTepcTBy H
CLIEHUYECKOH peud CTPOMTCS Ha OCHOBE METOJWKH BOCIHMTAHUS W OOyueHHs BaxTaHroBckoit
Kol [ 1aBHAasE OCOOEHHOCTh IIKOJIbI — MOCJIEOBATEIbHOCTb OCBOEHHS 3JIEMEHTOB TEXHHUKH
akTépa: «Ot mpocroro k cioxHomy! bes cnemkn u Gonbmx ckaukoB! Kaknmwnii crenyromuii
3JIEMEHT BOMpaeT B ce0si BCe MPEIbIAYIIHEY.

[opsimok  TPOXOXKIACHHUS 3JIEMEHTOB AKTEPCKOW TEXHHKHM COMVIACHO METOAMKE
BaxTaHroBCKOM LIKOJIBI CIEAYIOIIHIA:

1. BuumaHue

2. ITamsate

3. Boobpakenue

4. ®aHTaszus

5. Muimednas csobona



6. Ilepemena oTHOWEHMS (K IPEAMETY, MECTY EHCTBHS, K MAPTHEPY)

7. ®u3NUEeCKOe CAMOYYBCTBUE

8. Ilpenmaraembie OOCTOSITENTBCTBA

9. Ouenka ¢akra

10. Cuennueckoe obmenne

Bo BHeypouHOi#l paboTe mo TearpanbHON NEATENBHOCTH C MOAPOCTKAMH HEOOXOIUMO
yIenaTh 0coboe BHUMAHUE afanTaluyl YIPaKHEHUH MO KOHKPETHYIO BO3PACTHYIO KaTErOpHIO
LIKOJIbHUKOB, KOHTPOJIIO HaJ MPaBUJIbHBIM BBIMOJHEHUEM YNPaKHEHUH, BHUMATENbHO CIEAUTD
3a TEMIOPUTMOM 3aHATHS. Bce 3TO CBA3aHO C MOHMMAaHHEM LEJIeCOOOPa3HOCTU KaxKIIOro
OTAENBHO B3ATOrO yNPa)KHEHHUs] U TePCIEKTHBBI BCEro yueOHOro npouecca. bonpine BHUMaHUs
HY>KHO YAENATh AUCLMIUIMHE, BBIMNOJHEHUIO IMPaBUJI BHYTPEHHErO paclopsiika TeaTpasbHON
CTY[IUH, TAK)K€ BAKHO KOHTPOJIHUPOBATH MOCEINAEMOCTb O0YHarO X CSI.

BaxxHo, uT0oOBI pebsiTa YyBCTBOBAJIM IOBEPHUE CO CTOPOHBI MPENOAaBaTeNsl. 3HAHMSA,
OMBIT, COOCTBEHHAsl IUCHHMIUIMHUPOBAHHOCTP W OPTaHW30BAHHOCTb IOMOTYT THENarory
3aCNyKHUTh YBAKEHUE TIOJPOCTKOB, JOOUTHCS JUCLUILIMHBI HAa 3aHATUSAX U 3aHHTEPECOBAHHOCTU
B oOpazoBatenpHOM mporecce. [TonpocTkaM HPaBUTCS BBINONHATH 3aJaHUSA, B KOTOPBIX HYXKHO
MIOPa3MBICIIUTB, TIOCTIOPUTH C MIENArOroM, MPUAYMaTh HHTEPECHBIE M HEOOBIUHBIE Ty TH PEIIEHISL.

ILnanupyemble pe3yabTaTbl 0CBOEGHHSI KYPCa BHEYPOUYHOH AeSTEIbHOCTH

IMPEJIMETHBLIE PE3VYJIbTATHI:

*  pasiuyaTh NPOU3BEICHUS 110 XKAHPY,

" YUTATb HAU3YCTh, MIPABUJIbHO PACCTABJIATE JIOTHYCCKHUE YAAPCHUA,

*  OCBOUTb 0a30BbIE OCHOBBI AKTEPCKOTO MaCTEPCTBA, TNIACTHKH U CLIEHHYECKOH pedn Yepes
YHOPAKHCHUA U TPEHUHI'Y, HABBIKU CHCHUYCCKOIO BOILJIOIICHUSA YE€PE3 MPOUECCC CO3AaHNA
XYA0KECTBEHHOTO 00pasa,;

- OCBOUTH OCHOBBEI I[bIXZlTeJ'IbHOfI I'MMHACTUKH,

" OCBOUTH HABBIKI CL[eHH‘{eCKOfI pe4un, CUEHUICCKOro ABMNKCHHS, TNIACTHUKH,

" OCBOUTL MY3bIKAJIbHO-PUTMHUYCCKUE HABBIKH,

- HCIOJIb30BATh YIIPAXKHCHUA OJId IPOBEACHNA apTHKy.]'I;IL[HOHHOfI IT'MMHACTUKH,

" HUCIOJIb30BATh YIIPAKHCHUA IJId CHATUA MBIIICYHbIX 3aKUMOB,

" OPUCHTHUPOBATHCA B CLHEHUYICCKOM MPOCTPAHCTBE,

" BBITIOJIHATDH HeﬁCTBHﬂ Ha CLICHE,

*  B3aMMOJCICTBOBATh HA CLIEHUYECKOM MIOLIAKE C TAPTHEPOM;

" MPOU3BOJIbHO YACP)KUBATh BHUMAHUE HA 3aJaHHOM O6”beKTe;

*  paboTarh ¢ BOOOpaKaEMbIM MPEIMETOM,

" BJIAACTb MPUEMAMU PACKPCIIOICHUA U OPraHUYCCKOro CyleCTBOBAHUA,

CO34aBATh U KOXKUBJIATH» 06pa31>1 NPEAMETOB U JKUBBIX CYILICCTB.

JIMYHOCTHGLIE PE3VYJIbTATHI:

*  mpuoOpeTeHne HaBBIKOB COTPYIHUYECTBA, CONEPIKATENIbHOIO U OECKOH(IMKTHOTO y4acTus B
COBMECTHOH TBOpUECKON padoTe;

*  mpuoOpeTeHue OnbITa OOIIECTBEHHO-TIONE3HOH COMAIbHO-3HAUNMOMN A€ TENbHOCTHY,

*  OLIEHKAa COOCTBEHHBIX BO3MOJKHOCTEH pereHus yueOHOH 3a1a4n U PaBUIIBHOCTD €€

' BBINOJIHEHHS,

' HaJM4YMe MOTHBALMU K TBOPUECKOMY TPYAY;

*  pa3BHUTHE HABBIKOB HPABCTBEHHOTO MOBEJEHHSI, OCO3HAHHOTO U OTBETCTBEHHOT'O OTHOLICHUS
K COOCTBEHHBIM MOCTYITKAM,;

*  (dopmupoBaHHE YCTAHOBKH Ha OE30MaCHBIH, 3M0POBbI 00pas3 JKU3HH,

' OCO3HAHHOE, YBAXXUTEIbHOE U JOOPOIKENATENbHOE OTHOIIEHHE K PYrOMY YEJIOBEKY, €ro
MHEHHIO, MUPOBO33PEHHIO, KYJIBTYpE, S3bIKY, BEPE, TPAKAAHCKON MO3UIUH;



- CTPEMIICHHUE K TIPOABJICHUIO SMIIATHHU, TOTOBHOCTU BECTU AUAJIOT C APYTHUMU JIKOAbMU U
AJOCTUI'aTb B HEM B3aUMMOIIOHUMAHUS.

METAIIPEAMETHGBIE PE3YJIbTATBI:
Pecynamuenvie VV)I:
*  mpuoOperaTh HABBIKK CAMOKOHTPOJISI M CAMOOLICHKH,
*  TIOHUMATb U MPUHUMATh YUeOHYIO 3a/1a4y, CPOpMyIHPOBAHHYIO MPEMOJABATENEM,
*  IUIAHUPOBATb CBOM ACWCTBUS HA OTAENBHBIX dTarax padoTsl,
*  OCYLIECTBJIAATbH KOHTPOJIb, KOPPEKLIMIO U OLIEHKY Pe3yJIbTaTOB CBOEH NeATENbHOCTH;
*  OOBEKTHBHO aHAJM3MPOBATH CBOIO PadOTYy.
Llosnasamensvnvie ¥V/[ nossonsiom:
*  OCBOWTb CBEJIEHUs 00 UCTOPHUH TeaTpa, OCOOEHHOCTH TeaTpa KakK BUAA UCKYCCTBA, BUIbI
TEaTpOB;
*  pa3BUTb UHTEPEC K TeaTpajibHOMY UCKYCCTBY;
*  OCBOUTH ITPaBHJIa IOBENIEHHUS B T€ATPe, Ha CLIEHE U B 3pUTETILHOM 3aJI€;
*  TIO3HAKOMHTHCS C TeATPATbHBIMH POQPECCUIMU H 0COOEHHOCTSMHU pabOThI TeaTPaTIbHBIX
LIEXOB;
*  OCBOWTb IPaBUJIa MPOBEACHUS peICKCHH;
*  CTPOUTD JIOTUYECKOE PacCykIeHUE U eNaTh BbIBOJ,
*  BBIPaXXaTh pa3HOOOpa3HbIE SMOIMOHAIBHBIE COCTOSHUS,
*  BepOaNM30BaTh YMOLIMOHAIBHOE BIIEYATIICHUE, OKA3aHHOE HA HETO HCTOUHUKOM;
*  OpUEHTHUPOBATHCS B COJAEPIKAHUU TEKCTA, TOHUMATh LIE€JOCTHBINH CMBICI TEKCTA.
Kommynuxamuenwie VY]] nozeonsiiom:
*  OpPraHU30BBIBATH yUeOHOE B3aMMOAEHCTBHE U COBMECTHYIO IE€ATENbHOCTD C IIEAaroroM u
CBEPCTHUKAMU,
*  paboTaTh MHAMBHAYAJIBHO H B TPYIINE. HAXOAUTH OOIIEe PEIIeHNe U pa3peraTb KOH(IUKTHI
Ha OCHOBE COIJIACOBAHMsI MO3ULIUN U y4eTa HHTEPECOB;
*  (opMyIHpOBaTh, APTYMEHTHPOBATh U OTCTANBATH CBOIO TOUKY 3PEHUS,
*  orOmparTh U UCMONb30BaTh PEUEBbIE CPEACTBA B MPOIIECCE KOMMYHHKALUU C IPYTUMHU
JEFOABMH (IUAJOT B Mape, B MaJIOH TPyIIe U T. 1.);
*  co0moaaTh HOPMBI yOJUYHOHN peyn, perjJaMeHT B MOHOJIOTE M TUCKYCCHH B COOTBETCTBUH C
KOMMYHUKAaTUBHOH 3a7a4eil.

®DopMbI KOHTPOJIA

Peanuszanusa nporpammsl «I1IKONBHBIN T€ATP» NPEAYCMAaTPUBAET TEKYIIUNH KOHTPOJIb U
UTOTOBYIO aTTECTALUIO OOYyYAIOINXCA.

Texkymuii KOHTPOJIb IPOBOAUTCS HA 3aHATHUAX B (POPME MEAAroruuecKoro HabIoaeH s
32 BBINOJHEHUEM CIELMAIIBbHBIX YIPAXKHEHUM, TeaTPAJIbHBIX UI'P, TBOPUYECKUX 3aAaHUM,
TECTUPOBAHUsA, KOHKYPCOB, BUKTOPUH IO NPOHACHHOMY MaTepuany. [Iposogurcs pemenune
npoOJeMHBIX CHUTyalUi IO TeMaM, MOKa3 3TIOJHBIX 3apPHUCOBOK.

Hrorosasi arrectanus o0y4armuxcs MPOBOJUTCS B KOHLIE Y4eOHOTO rofia 1o
OKOHYaHUH OCBOEHUs nporpaMmbl «IIIKOIBHBIN TeaTp» B GOpMe TBOPUECKOTO OTHETA: TIOKA3a
WHCLEHUPOBOK, 3MU30A0B WIN CLEH U3 CIIEKTAKJIsA, TEaTPAJIbHBIX MUHHATIOP.



Y4eOHO-TeMATHYECKHH MJIAH

Ne Ha3zBanmne KosauuectBo uacos ®DopMbI ATTECTALIMH
n/n Tembl/pa3aea BCero Teopusi | mpakTnka | KOHTPOJS N0 pasnenam
1 | BeomHoe 3aHsATHE 1 1 - Becena, nabmonenue.
2 | OcHoBBI TEaTpaIbHON 10 5 5 TBOpueckoe 3ananue.
KYJIbTYPBI Tectuposanue.
[IpoOnemMHbIE CUTYaLIUH.
Habmonenne.
3 | Cuenunueckas pedb 12 2 10 YnpaxHeHusl.
Hab6aronenne. Konkype
YTELOB.
4 | Purmomactuka 10 1 9 VYnpaxxHeHus1. ITIOTHBIC
3apUCOBKH.
TaHLEeBaAbHbBIC STIOABL
Habmonenne.
5 | AkTépckoe MacTepCcTBO 12 3 9 YnpaxxHeHus1, Urphl,
sTioasl. Habmonenne.
6 | 3HAaKOMCTBO 22 2 20 YnpaxHeHusl.
C IpaMatypruei Habmonenwne. [Toka3
(pabota Hax mbecoit OTIEIbHBIX SMU30I0B U
U CIIEKTAKJIEM). CLIEH U3 CIEKTaKJIs.
TBOpueckoe 3ananue.
AHanus Buaeo3anucein
pEeneTULH.
ITokas cekTaks.
7 | UTorosoe 3aHsATHe 1 - 1 TBOpUeckuil OTUET
NTOI'O: 68 12 56

CoaepixaHue Kypca BHEYPOUHOil 1esITeIbHOCTH
€ YKa3aHueM (popM OpraHM3anHuu BHAOB AeATEJIbHOCTH

1. BBOJHOE 3AHATHUE

Teopus. Opranu3anroHHbIe BONPOCHL. [ paduk 3aHATHIA 1 peneTuinil. 3HAKOMCTBO C Y CTaBOM
KOJUIEKTHBA. THCTpYKTaX MO TEXHUKE OE€30MaCHOCTH.

IIpakmuxa. Urpa «Yro st 3Hat0 0 Teatpey (1o tTuiy «CHEXKHBIA KOMY).

2. OCHOBEI TEATPAJILHOM KYJITYPEI

HUCTOPUA TEATPA

Teopusa. [lpesHerpeueckuii Teatp. [lpesHepumMckuii Teatp. CpenHeBEKOBbIN eBpoNneiicKkuil TeaTp
(Mupaxib, MucTepusi, Mopanure). Tearp snoxu Bospoxkaenus (komenust nenb apte). «I modyce»
Ilexcrupa. Pycckuii Teatp. I3BecTHBIE pyCcCKHE aKTEPBL

IIpakmuxa. Urpa «Jleara Bpemenn». [IpocMoTp BUeo3anucel, mpe3eHTaui, yaeOHbIX
¢unbmoB. PaboTa mpoBOAUTCS B TUANIOTE M UHTEPAKTHUBHO.

BUJIbI TEATPAJIbHOI'O UICKYCCTBA

Teopus. Ipamatuueckuii Teatp. My3sikaibabIl TeaTp: Onepa, baner, Mro3ukin. OcobenHocTH.
Teatp xykon. Camble 3HAMEHUTbIE T€ATPbI MUPA.

Ipaxmuxa. IIpocMOTp Buaeo3anucei JyulinxX TeaTpaJbHbIX TOCTAHOBOK.

TEATPAJIbHOE 3AKVJIMCBE

Teopus. Cuenorpadus. Teatpanbhble nekopaunu u Oytadopus. I'pum. KocTromsr.

IIpakmuxa. IlpoextHble padoThl. TBOpUeckas Mactepckast: «I pUM CKa30YHBIX MEPCOHAKEN.
TEATP U 3PUTEJIb



Teopusa. TearpanbHblii oTHKeT. KynbTypa BOCIPUATHS U aHAJIN3 CIIEKTAKIISA.
IIpakmuxa. Iloxon B Tearp. OOCyXIeHNE U aHATN3 CIIEKTAKJIS.

3. CUHEHHUYECKAA PEUDb

Teopus. Ileparor NOHKEH MPOSIBUTH YYTKOCTh M BHUMAHNE K MHEHHIO YUAIIHUXCSI, OOBSICHATD

1 00OCHOBBIBATH CBOIO MO3ULHIO, 3aWHTEPECOBBIBATh U MOTHBHPOBATDH HA 3aHSATHUS PEUBIO.
PexomMenayercs BbIABIATD IMAECPOB B IPYIIE, HAIAXKUBATh C HUMHU OTHOLICHUS U IPUBJICKATh K
«MO3rOBOMY LITYPMY» — IPUAYMBIBAHUIO HOBBIX YIIPAXXHEHUN HA 3aJJaHHYI0 TEMY C TOYHO
copMyTUPOBAHHBIMU TEXHUUECKUMHU 3anaHusiMU. [Ipu 5ToM BakHO obecrieunBaTh
MICUXOJIOTHYECKYIO MOAAEPKKY BCEM YHaCTHHUKAM YPOKa.

YnpaxHeHus o CLIEHUYECKON pe4YH BBINOJHAIOTCS MO allTOPUTMY:
1. onpeneneHue Lenel U yCIOBUM BBIITOJHECHHS],

2. IeJarorndecKyui ImoKas;

3. IPOCMOTp YHPaAKHEHUS,

4. KOMIUIEKCHBINA KOHTPOJIb U KOPPEKTUPOBKA.

Tonbko B pe3ysbTaTe NO3TATHOIO HHANBHIYAJIbHOTO KOHTPOJIS (OOBSICHUI — MOKA3aJ

IIOCMOTpEJT — CAeJall 3aMeYaHue — [0Ka3all, IOCMOTPEN — IT0Ka3ajl OIHOKY — IoKa3al

NPaBUJIBHBIN BAPHAHT — IOCMOTPEI), MOXKHO TOOUTHCS MaKCHMAJIbHOHN 3((pEKTUBHOCTH B

OCBOEHHH TOTO HJIK HHOTO yIPAKHEHUSI.

IIpakmuxa. Ha 3TOM 3Tane MOXKHO NpeJjiaraTh MapHble U TPOHHBIE 3TIObI, KOTOPHIE OKAXKYT

MO3UTHBHOE BIHMSHUE HA MPOIIECC NabHENIIeH KOMMYHHUKALIH.

JBIXAHHUE

*  Pabotatb co BceMH nmpeapAyIiuMU OJIOKaMH, HO TIOAKJIIOYATh OOJbINE PUTMHYECKUX
COCTaBJISFOIIHX.

*  Co3pmaHue «IbIXaTeNbHO-PUTMUYECKOTO OPKECTPAY.

APTUKVYJIALIUA

*  Heobxonumo TpeboBaTh YETKOTO M BHATHOTO BBITIOJIHEHUS BCEX JAHHBIX apTHUKYJISLIHOHHBIX

YIPaKHEHUH.

*  Moxso nonpodoBarth ynpaxkHeHHe «OpKecTpy, KOraa ONUH YYaCTHUK AUPIKUPYET BCEMHL.

*  ApTUKYJSIIHOHHBIE TTAPHBIE STIOABI IIOA MY3bIKY, B KOTOPBIX HE HY)KHO OTPaHUYNBATH
(aHTa3MI0 yUaIMUXCcsl, HO MPU 3TOM MaKCUMAJIbHO KOHTPOJIUPOBATh BHATHOCTD YIPAKHEHUH.

JUK

*  3BYKOCOUETaHUs YCJIOXKHAIOTCS U MJIABHO NEPEXOAT B CIOXKHO BbITOBapHBaeMbIe CJIOBA U
bpassl.

*  AxTuBHas padoTa ¢ MIIOM.

*  MHauBuayanbHOE NUKLUOHHOE MPOSIBJIEHUE B PA3IMYHBIX TEMIIO-PUTMUUYECKUX PUCYHKAX

*  (HampuMep, OIUH YYaCTHHK ITOKA3bIBAET CIOKHOE 3ByKOCOUETaHHE IO BCEH IMHEHKe
TJIACHBIX 3BYKOB, & OCTAJIbHBIE IETH €0 XOPOM ITOBTOPSIFOT).

*  AKTHUBHOE UCIOJIb30BaHHE CJIOBECHOIO AEHCTBHUSI.

*  YuCTOrOBOPKH MOXKHO CKJIQIBIBATh B MHOTOIOBOPKH (PaccKa3 U3 CHEeLHANbHO MOA00PaHHBIX
CJIOB), 0ObeqUHEHHBIE OOIIEH TEeMOT.

*  IIpoBOAUTH TUKLIMOHHOE COCTSA3aHUE MEXy MaJIbUUKaMU U AEBOYKAMU.

OPOOJIINA

CsoiicTtsa ronoca. Peuesbie TpeHuHru. IlocraHoBka AbixaHusa. ApTUKYJISILUOHHAs TMMHACTHKA.

Peuesas rumuactuka. JQukausa. Maronauus. [lonéraocts. Jnana3zon ronoca. BeipasuteabHOCTh

peun. PaboTa Hax MHTOHAIIMOHHON BBIPA3UTEIBHOCTHIO.

PABOTA HAJI JIMTEPATYPHO-XVJ1IOXXECTBEHHBIM ITPOU3SBEJIEHUEM

Ocobennocty paboOThI HaJl CTUXOTBOPHBIM U MPO3anYeCKUM TEKCTOM. BriOop nponsseneHus:



0acHs1, CTUXOTBOPEHNE, OTPHIBOK U3 MPO3aNUECKOT0 XyA0KECTBEHHOT'O Mporn3BeaeHus. Tema.
Caepxsanaua. JIoruko-uHTOHALMOHHASI CTPYKTypa TekcTa. PUHATBHBIM MaTEPUAIOM MOXKET
CTaTb MOSTHYECKAs] KOMITO3ULINS HA aKTYaJIbHBIE TEMBI UJIM KOHKYPC YTELIOB.

4. PUTMOIIJIACTHUKA

IJIACTUYECKUX TPEHUHT

IIpaktuka. PaboTa Hax 0cBOOOXKIEHHEM MBILII OT 3aKUMOB. Pa3BuTHE MtacTHUeCKOn
BBIPA3UTENIbHOCTU. Pa3sMuHKa, HacTpoiika, penakcauus, paccuadienne/ HanpsHKeHue.
YnpakHeHUs] HA BHUMaHUE, BOOOPaKEHHE, PUTM, TUIACTHKY.

IJIACTUYECKUU OBPA3 IIEPCOHAXA

Ipaxmuxa. My3bika u nsuwkenue. [lpuemMsl nnactuueckoil BeipazuTenbHOCTH. Iloxoaka, skecThl,
IIACTHUKA TeNa. DTIOAHBIE IACTUYECKUE 3apPUCOBKH.

5. AKTEPCKOE MACTEPCTBO

HysxHO noOuBaThecs yayqIneHus pe3ybTara, IPUIeM BUIUMOTO, YTOOBI CAMH YYACTHHKH
yIPaKHEHUs! IOYyBCTBOBAIM 3TO YJIYULISHHE ITyTEM IMOBTOPEHHUS YITPAKHEHUH HAa TEKYIIEM
3aHATUU U Ha cienyromeM. [Ipu mocTaHOBKe 3a1a4M CTOUT YKa3bIBaTh JKEJIAEMBbIE PE3YJIbTATEL, &
NIOCJIE BBIMOJIHEHUS! YIIPAXKHEHHUS 1e1aTh pa30op — UTO MONYYHIIOCH, YTO HE TOJIYyYUIIOCh, TOTOM
COBMECTHO pa30upaTh U MPUAYMBIBATh, KAK MOYKHO yJIYUIINTb PE3YJIbTAT.

OPT AHM3ALIMIA BHUMAHNM A, BOOBPAXEHNA, ITAMATU

Teopemuueckas yacms. 3HAKOMCTBO C ITPaBUJIAMHU BBIMOJIHEHMsI yIPaXKHEHUI. 3HAKOMCTBO

C MPaBUJIAMH UTPBL

IIpakmura. AxTepcKkuil TpeHUHT. YTIPa)KHEHUS Ha PACKPETIOIIEeHHE U Pa3BUTHE aKTEPCKUX
HaBBIKOB. KOJIIEKTHBHBIE KOMMYHHUKATUBHBIC UTPHI.

lIpumep. YnpaxaHeHUe, HAPaBJICHHOE HA BHUMaHHUe — «[ [MImymas Mammmakay.

IToctaBuTh rpynmy B MONyKpyT JIHO0 B Kpyr. Paznare kaxxaoMy ydacTHUKY OykBy andasuta (y
OIHOTO pebeHKa MOXKET OBITh HECKOJIBKO OYKB). [IpoBEpHTD, 3HAIOT JIM BCE YUSHHKH, Y KOTO
kakue OykBel. IIpenonaBarens MPOU3HOCHUT CJIOBO, MPUAYMAHHOE UM 3apaHee. Hanpumep, cioBo
— Hocopor. Ilpenonasarens XJI0naeT B JIAAOIIH, €My B OTBET XJIONAET YYCHUK, Y KOTOPOro ObL1a
OykBa «H». 3aTeM BHOBb IperoaBaTelb XJIOMAET B JIAZOUIN — YUEHHUK, Y KOTOporo Oyksa «O»,
XJIOMIAeT €My B OTBET U Tak fanee. B KoHIle cioBa xyonaer Bes rpymnmna. B nanbHeiimem
yIPaKHEHUE YCIOKHIETCS, TIEYaTaAITCs 1eJible (Ppas3bl B ONMPEASICHHOM PUTMHYECKOM PUCYHKE
1 0e3 XJIOMIKOB MPETNoaaBaTes.

-— Ceituac Ham ¢ BaMu HE0OXoauMo Oe3 KiaBuaTypel, 0e3 TenedoHa, Hare4aTaTh
npemioxkenue. Hocopor — caMblil CMEIIHOM U CaMbli CUJIBHBINA. Y KOTO €CTh NPEIJIOKEHUs], KaK
Oyaewm mevaratb? (MPOUCXOAUT quaior ¢ pedsramu). OTIUYHO, XJIOMKAMH, MOJIOJIIBI, YTO
noraganuck. OOBSICHUB NpaBWIIa YIIPAKHEHHS, TIEJATOT, MPEXKIE YeM 3a1aTh ONPEAeICHHBIHN
PUTM «1iedaTiy (BBIOJHEHUS YITPAKHEHHUs), TOBOPUT: «KTO CMOKET BBITIOJHHUTD 3TO
yIpakHEHHe, HU pa3y He HAPYLIMB PUTM U CIENaB BCE MPABWIBHO, TOT 3aBTPA CaM MPOBEAET 3TO
WM IPYroe MPUIYMaHHOE UM YIPaKHEHHE Kak meaaror». Pedsita HAUMHAIOT BBIOJIHSTD JAHHOE
yrIpakHeHHe. ITO He0OXOIMMO JUIsl BOBJICYEHHUS IIKOJIBHUKOB B Y4€OHBIH mponecc, 4to Oyner
CHOCOOCTBOBATh UX JINYHOCTHOMY POCTY B I'Jla3aX CBEPCTHHUKOB.

Dopma nooauu YnpascHenus O0AHCHA Obimb CO38YUHA COBPEMEHHOM JHCUSHU UKONbHUKA,

a MAaKdice 6adxiCeH OUAN02 ¢ OOYUAIUWUMUCS (KAK NEYAmAams, HA YeM U m.0.), 8 KOMOpoM
NpoABIsAeMCSL HENOCPEOCMBEHHOCIb OOUJeHUSL U BOZMONMCHOCHb Y CIILIUIAMb UX MHEHIUE.
Ynpaxuenus «Xnonkwy, «Otcraromue npmkeHns», « Tenb», «Opkectpy, «Pacckas mo
KapTUHKE» U JIp.

UI'PBI HA PA3BUTHUE UYBCTBA ITPOCTPAHCTBA U ITAPTHEPCKOI' O
B3AUMOJIEMCTBUA

Teopemuueckas yacms. 3HAKOMCTBO C ITPaBUJIAMU BBINMOJIHEHUs YIIPAXKHEHUH. 3HAKOMCTBO C
NpaBUIaMH U IPUHLUIIAMH MTAPTHEPCKOTO B3anMonencTBrs. TexHuka 0€30macHOCTH B UTPOBOM
B3aUMOJIEUCTBUH.



Ipaxmuueckas yvacms. Urpel: «Cyeta», «Maraur», «MapruoHetka», «CHEXKIY .
«IIepectpoenus» u np.

CIIEHMYECKOE JIEMCTBHE

Teopua. dneMeHTbI CLIEHUYECKOT0 elcTBUsA. becciaoBecHble 31eMeHThI feicTBus. «Becy.
«Ouenkay. «IIpucrpoiika». CrnosecHsle neficteus. Criocobsl croBecHOro aencTaus. Jlornka
IEeUCTBUH U MperiaraeMblie 00CTOATENbCTBA. CBSI3b CIIOBECHBIX 3JIEMEHTOB JEHCTBUS C
6eccnoBecHbME AeiicTBUsIMU. CocTaBHBIE 00pa3a ponu. JlpamaTypriudeckuil MaTepran Kak
KaHBa [y BBIOOPA JIOTUKU TIOBEICHUSI.

Teampanvuvie mepmunsl: «1EHCTBUEY, KIIPEATIATAEMbIE OOCTOSTENBCTBA», KIIPOCTHIE CIOBECHBIE
TNEHCTBUSD.

IIpaxkmuxa. IlpakTHdaeckoe OCBOEGHHE CIOBECHOTO M OECCIOBECHOTO ACHCTBHUS. Y MPaXKHEHHS

u 3TIoAbl. PaboTa Hajy HHOANBUAYAITBHOCTBIO.

HTOroBBIM MEPOIPUATHEM MOXKET OBITh KOHIIEPT U3 HOMEPOB (CLIEHOK, 3THOJIOB); YTELIKUN
CIIEKTaKJIb.

BapuanTe! ynpaskHeHHH CMOTPHUTE B METOIUYECKOM MOCOONH-TIpakTUKyMe «OCHOBBI
aKTEPCKOro MacTepcTBa», U3AaHHOM LleHTpoM Hayku u Metogonoruu TeaTpanbHOro HHCTUTYTA
uM. bopuca IllykuHa.

6. SHAKOMCTBO C JIPAMATYPIMEU. PABOTA HAJI IIbECOU U CITEKTAKJIEM
BBIBOP ITbECHI

Teopus. Beibop neecsl. Pabota 3a croniom. Urenne. OGCyKeHUE MbeChl. AHAJIH3 MTbECHL
OmnpeneneHue TeMbI TbEChl. AHAIHU3 CIOYKETHOH JTUHUH. [ TaBHBIE COOBITHS, COOBITUIHHBINA PSII.
OcHoBHOM KOH(JIUKT. «POMaH JKU3HU Teposy.

AHAJIM3 ITbECHI I10 COBBITHUAM

Teopus. Ananu3 nbecsl 0 COOBITHSIM. Brinenenue B coObiTun TuHNK AeicTBuil. OnpeneneHue
MOTHUBOB MOBEACHUs, LiesIel repoes. BricTpanBanue JIOrn4ecKon HEeMOYKH.

PABOTA HA/JT OTAEJIbHBIMU 2ITM30JAMU

IIpaxmuxa. Teopueckue npoOsl. [Tokas u obcyxnenne. Pactipenenenue poneii. Pabora Han
co3aHreM 00pasa, BBIPa3UTENbHOCTBIO M XapaKTepOM NepCOHaXka. PeneTuiiny OTaeNnbHbIX CIIEH
KapTHH.

BBIPASUTEJIBHOCTDL PEYUH, MUMUKH, )KECTOB

IIpakmuxa. Pabota Han XxapakTepoMm nepcoHaxei. [Ionck BbIpa3UTENbHBIX CPEACTB U PUEMOB.
3AKPEIUVIEHUE MU3AHCLIEH

Ipaxmuxa. Penerunuu. 3akpernjieHlue MU3aHCLIEH OTAEIbHBIX SMHU300B.

M3rOTOBJIEHUE PEKBU3UTA, JIEKOPAITUM

IIpakmuxa. I3roTOBIEHNE KOCTIOMOB, PEKBU3NTA, AeKOopaunid. BeiOop My3bIKabHOTO
oopmteHusI.

ITPOT"OHHBIE U 'EHEPAJIBHBIE PEITETULIN

IIpakmuxa. PeneTuiiny Kak TBOPUYECKHIA MPOLIECC U KOJUIEKTUBHAs padoTa Ha pe3yJIbTar ¢
HCIIOJIb30BAHUEM BCEX 3HAHUI, HABBIKOB, TEXHUYECKUX CPENCTB U TAJIAHTA.

ITOKA3 CIIEKTAKJIA

Ipaxmuxa. Tlpembepa. AHaau3 nokasa crekTaks (peduekcusi). TBopueckast BCTpeda co
3PUTENIEM.

2

7. UTOT'OBOE 3AHATHUE

IIpaxmuxa. Koakypc «TeatpanbHblii kaneigockom. TBopueckue 3agaHust o TeMaM 00y4YeHHs.
OcHOBBI TeaTpanbHOMN KYJIBTYpbl — TECT [0 UICTOPUU TeaTpa U TeaTpalbHOI TEPMUHOIOTHH.
Urenkuil OTpbIBOK HAU3YCTh. JTIOJ Ha B3auMojielcTBHEe. OTPBIBKU U3 CIIEKTAKJIS.
Harpaxnenue.



Ka.neﬂz(apﬂo — TEMATHYECCKO€ IVIAHHPOBAHUE

Ne Tema 3aHaTusA JMara
n/n MJIAH dakr
1 | BeogHoe 3ansiTue
OcHoBbI TEaTpaJbLHOH KyJbTYpbI 10 u.
2 | Teopus. ctopus teatpa
3 | llpaxmuka. Urpa «JleHTa BpeMeHn»
4 | Teopusa. [Ipamatuueckuii Teatp
5 | Teopua. My3bikanbHbIl TeaTp. TeaTp Kykon
6 | llpaxmuxa. IlpocMoTp Buaeo3anucen JyqInx
TE€aTPaJbHbIX NOCTAHOBOK.
7 | Teopus. TeaTpaJbHOE 3aKYJUCHE.
8 | Ilpaxmuxa. TBopueckas mactepckas: «I'puM cka3OuHbIX
MIEPCOHANKEN.
9 | Teopus. TeatpanpHblii 3THKET. KynbpTypa BocrpusiTus U
AHAJIN3 CIIEKTAKJIs.
10 | llpaxmuka. 11pocMOTp CEKTaKJIs
11 | Ilpakmuxa. OOCyXIE€HUE U aHAJN3 CIIEKTAKJIS.
Cuennueckas peub 12 u.
12 | Teopusa. Cuenunueckast peub
13
14 | llpaxmuka. JlpixaHue
15 | llpaxmuka. Co3naHue «AbIXaTeIbHO-PUTMHUECKOTO
OpKECTpa»
16 | llpakmuxa. ApTUKYJSIIUOHHBIE YIPAXKHEHUS
17 | llpaxmuka. ApTUKYJSILIUOHHBIE MTapHBIE 3THOMBI O]
MY3BIKY
18 | Ilpakmuka. Juxims
19 | Ilpakmuka. JJUKIMOHHOE COCTSI3aHUE MEXKIY MalbuUKaMu
U 1€BOYKAMU
20 | Ilpaxmuxa. PedyeBasi THMHACTHKA
21 | llpakmuka. Paborta HaJ MHTOHALIMOHHOM
BBIPA3UTEIbHOCTBIO
22 | llpakmuka. OcobeHHOCTH padOTHI HaJl CTUXOTBOPHBIM U
MIPO3aUYECKUM TEKCTOM
23 | IIpakmuka. TlosTuueckast KOMIO3ULIUS HJIA KOHKYPC
YTELOB
Purtmonyactuka 10 4.
24 | Teopua. Purmoniactuka
25 | Ilpakmuka. Pabora Han 0cBOOOKIEHHEM MBIIIL] OT
3aKUMOB
26 | Ilpaxmuka. Pa3BuTHE MIACTUUECKON BBIPA3UTEIbHOCTH
27
28 | Ilpakmuka. YnpakHeHUs HA BHIMaHUE, BOOOpaKeHHUE,
PUTM, MJACTUKY
29 | llpaxmuxa. My3blka U JBUXKEHHUE
30 | Ilpakmuxa. ITpreMbl IIIaCTUUECKON BbIPA3UTEIbHOCTU
31 | Ilpaxmuxka. Iloxonka, >KeCTbl, TJIACTHKA TeJa




32 | llpakmuxa. ITIOHBIE MJIACTUYECKHUE 3aPUCOBKHU

33
AxTépckoe mactepcTBo 12 4.

34 | Teopus. 3HaKOMCTBO C IPaBUJIaMH BBINOJHEHUS
yIPa)KHEHUH U UTPbI HA OpPraHU3aL10 BHUMaHUS,
BOOOPAKEHUS], MAMSITH

35 | Illpakmuxa. AxTepcKuii TPEHUHT. YTIpa)KHEHUs Ha
pacKpernolleHNne U pa3BUTHE AKTEPCKUX HABBIKOB

36 | llpakmuxa. KoanekTuBHblE KOMMYHUKATHBHBIE UTPbI.

37 | Teopus. 3HaKOMCTBO C MPaBUJIaMU UTPBI HA pa3BUTHE
YyBCTBA MPOCTPAHCTBA U NAPTHEPCKOIO B3aUMOJIEHCTBUSL.

38 | Ilpakmuxa. Urper: «CyeTa», «Maraur», «MapruoHeTKay,
«CHexkny. «IlepectpoeHusi» u ap.

39 | Teopus. dneMeHTHl CLIEHUYECKOTO AeMCTBHUSI.

40 | Ilpaxmuxka. IlpakTuieckoe OCBOEHUE CIIOBECHOTO U
0€eccI0BECHOTO NeHCTBUsL.

41 | Ilpaxmuka. Ypa)kxHEHUS U 3TIOMbI.

42

43 | Ilpakmuka. Pabota Hax HHANBUAYAIBHOCTBIO.

44

45 | UroroBoe Mepomnpusitre (KOHIEPT U3 HOMEPOB (CLIEHOK,
STIOAOB); YTEIKHI CIIEKTAKJIb)
3HaKkoMCTBO ¢ ApamaTyprueii (padora HaJ Nbecor u
cIeKTaKJeMm) 22 4.

46 | Teopus. Beibop meechl. Pabota 3a cronom. Urenue.

47 | OOCyXeHUE MbeChL.

48 | Teopus. AHanu3 MbeChl O COOBITHIM

49

50 | Ilpakmuxa. Teopueckue npodsl. I1oka3 u obcyxneHue.

51 | Pacnpenenenue poneil.

52 | Illpakmuxa. Pabora Han co3nanuem obpasa,

53 | BBIPA3UTEILHOCTBIO U XapaKTEPOM MEPCOHAXKA.

54 | Ilpaxmuxa. PeneTuiuu OT€NbHBIX CLIEH, KapTHH.

55

56

57 | Ilpakmuxa. Pabota Hag xapakrepoM nepcoHaxei. [Torck

58 | BBIPA3UTEIBHBIX CPEACTB U IPHEMOB.

59 | Ilpaxmuxa. Penetuimu. 3akpernieHne MU3aHCLIEH

60 | OTAENbHBIX SIU3010B.

61 | IIpaxmuka. U3roToBieHNE KOCTIOMOB, PEKBU3HTA,

62 | nexopanmii. Be16op My3bIKambHOTO 0 OPMIIEHHSI.

63 | Illpakmuxa. IIporoHHble peneTULNU

64

65

66 | Ilpaxmuxa. 1" eHepasibHas peneTunus

67 | Ilpaxmuxa. IlpemMbepa. AHanu3 MNoKa3a CIEKTaKIs
(pednexcus)

68 | Urorosoe 3ansTue




